
Hyvä opiskelija! 

Pyydämme sinua osallistumaan tutkimukseen, jossa selvitetään yliopisto-opiskelijoiden huijarisyn-
droomaa ja siihen yhteydessä olevia tekijöitä. Kysely lähetään Suomen monialaisten yliopistojen pe-
rustutkinto-opiskelijoille. Kysely on suomenkielinen. 

Huijarisyndroomalla tarkoitetaan ajattelutapaa, jossa ihminen kokee olevansa osaamattomampi kuin 
hän todellisuudessa on. Omien kykyjen epäily ilmenee esimerkiksi itsensä aliarviointina ja jatkuvana 
epäonnistumisen pelkona. Huijarisyndroomaa poteva pitää hyvää suoriutumista opinnoissa lähinnä 
onnenkantamoisena tai eräänlaisena ”huijauksena”, joka ennen pitkää paljastuu myös muille. Liialli-
nen itsekriittisyys ja siihen liittyvät huijarikokemukset aiheuttavat psyykkistä kärsimystä ja saattavat 
lopulta johtaa jopa opintojen keskeyttämiseen. Jokainen kesken jäänyt tutkinto puolestaan merkitsee 
opiskelijoiden, yliopistojen ja koko yhteiskunnan resurssien haaskausta. Tutkimuksen tavoitteena on 
selvittää huijarikokemusten yleisyyttä eri opiskelijaryhmissä ja tunnistaa huijarikokemuksille altista-
via riskitekijöitä. Erilaisten riskiryhmien ja -tekijöiden tunnistaminen voi auttaa löytämään keinoja, 
joiden avulla opiskelijoiden huijarituntemuksia voidaan lieventää. 

Sähköinen kysely on lyhyt ja siihen vastaaminen kestää noin 5–10 minuuttia. Kysely sisältää muuta-
mien taustakysymysten ohella kysymyksiä toisen asteen opinnoista, omasta osaamisesta, vanhem-
pien/huoltajien koulutuksesta sekä vanhempien koulutus- ja kasvatusasenteista. Kaikki kysymykset 
ovat monivalintakysymyksiä tai sisältävät vapaita vastauskenttiä. 

Kyselyyn vastaaminen on täysin vapaaehtoista ja voit keskeyttää vastaamisen koska tahansa. Kyse-
lyyn vastataan nimettömästi eikä siinä kysytä henkilötietoja eli kyselystä ei voida tunnistaa yksittäisiä 
vastaajia. Kyselyyn vastaajat voivat lisäksi halutessaan ilmoittautua haastatteluun erillisen sähköisen 
lomakkeen kautta (ilmoittautumislinkki on kyselylomakkeen lopussa). Ilmoittautumistietoja ei voi 
yhdistää kyselyyn.  

Anonymisoidut aineistot tallennetaan Turun yliopiston verkkolevyille tutkimushankkeen päättymi-
seen, eli 31.12.2024 asti. Tämän jälkeen ne siirretään Turun yliopiston tutkimusdatainventaarioon ja 
arkistoidaan tietoturvallisesti myöhempää tutkimuskäyttöä varten. 

Jos sinulle tulee jotain kysyttävää, voit olla yhteydessä hankkeen vastuulliseen tutkijaan: 

Hanna Nori  
hanna.nori@utu.fi 
040 774 2934 
 

Vastaukset pyydämme lähettämään viimeistään 15.6.2022. Kyselyyn pääset klikkaamalla oheista 
linkkiä:  

https://link.webropolsurveys.com/S/775C476672D49ECA 

 

Kiitos jo etukäteen, jokainen vastaus on tärkeä! 

 

 


